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شتيش وم پزعل  گاهدانش  البرز يدرمان  و كي و خدمات بهدا  

ي آموزش  معاونت  

 

 

 

 

 

 

 

 درس:  کلی هدف •

 

حفظ و   تی و توجه به اهم عیشا یهایرام یو ب بهداشت روان و ارتباط با سالمند، سندرم ها  یمبان ک، ی ولوژی زیف رات ییتغ ،یسالمند  یاجتماع یجنبه ها ،یسالمندشناس  اتیبا کل ییآشنا

 باشد. یدوران م نیارتقاء سلامت دهان در ا

 

 

 

 
 

 نام درس )بلوک(: 

 شناسیمندالس

              تعداد واحد و ساعت آموزشی:

        (عملی واحد  0.5نظری، واحد 0.5) واحد1

 ساعت  26

رشته و مقطع تحصیلی 

 دانشجویان: 

 عمومی  دکترای - دندانپزشکی

 نام مسئول درس: 

 ی ئبابا آزاده دکتر

 نام مدرسان:

 یزهرا مومن دکتر، ی ئاباب  آزاده کترد

 عذرا محیطی دکتر، مشاورنیایم  رم دکتر

 جعفری مریم دکتر

 
 کد درس: 

108 

 رس:نوع د

 ی عمل -نظری 

 داردن      دروس پیش نیاز:
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 :) بر اساس رفرنس نویسی ونکوور(امتحانی دانشجومنابع و  مطالعاتی مدرس  منابع •
 

 نوید  سامانه در دتیااس  توسط  شده بارگذاری مطالب. 1

 23 فصل ،1394 ول، انتشارات جهاد دانشگاهی،نپزشکی اجتماعی، چاپ ادهان و دندا متلالی سمحمد حسین )گروه نویسندگان(، کتاب م ،خوشنویسان .2

 1385 ، حیان و اباصالحول، انتشارات چاپ ا، سالمندان دندانپزشکی کتاب ،(مترجم) آشتیانی صفایی امید ،(مترجم) صدر پویان ،)مترجم( پارسا رزم آتش .3

 1395 ،کهن آریا نواندیشان  تحقیقاتی هنری فرهنگی انتشارات اول، چاپ ،سالمندی و بالینی  تغذیه کتاب ()مترجم وفا محمدرضا ،)مترجم( عبیری بهناز .4

 دوم  فصل،  1394 دانشگاهی، دجها انتشارات ،اول چاپ، صورت و فک و دهان های بیماری ملی کتاب)گروه نویسندگان(،  کشور دهان های بیماری متخصصین  از جمعی. 5

 1395 ،پارسیان فرهنگ نما و فرهنگ انتشارات ، دوم چاپ، دندانپزشکی در بالینی معاینات و گیری  تاریخچه  اصول بیگم،جمیله طاهری بختیاری صدیقه،. 7

 1394 پژوه، رویان ،1ویرایش، وصورت فک جراحی ملی کتاب، همکاران و حسین بهنیا .8

 (ویرایش نریآخ) – 2015برکت  .9

 (ویرایش آخرین ) –( )بوچر 2013 ندان،بی د بیماران  پروتزی درمان. 10

 (ویرایش آخرین) – 2015میش  کارل دندانی، های ایمپلنت. 11

12. Neville BW, Chi AC, Damm DD, Allen CM. Oral and maxillofacial pathology: Elsevier Health Sciences; 2015. 

13. Tucker M, Hupp J, Eliis E.Contemporary Oral and MaxillofacialSurgery:Elsevier; 2015. 

14. Katzung BG, Trevor AJ, Masters SB. Basic and clinical Pharmacology 13th edition.Toronto: McGraw-Hill Education:2014 

15. Greenberg MS, Glick M, Ship JA. Burket `s Oral Medicine.12th ed.,Canada : BC Decker Inc ; 2015.chapter 2 

16. Little JW , Falace DA, Miller CS, Rhodus NL. Dental Management of The Medically Compromised Patients. 7th ed., St. Louis: Mosby Elsevier ;2013. 

https://www.adinehbook.com/gp/search?search-alias=books&publisher=%D8%A7%D8%A8%D8%A7%D8%B5%D8%A7%D9%84%D8%AD&select-publisher=publisher-exact
https://www.adinehbook.com/gp/search?search-alias=books&publisher=%D8%AD%DB%8C%D8%A7%D9%86&select-publisher=publisher-exact
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 ای مورد انتظار از دانشجو بر اساس سند توانمندی های پزشکی عمومی توانمندی ه •

 

o  سالمندان  سلامت زمینه  در دانشجویان مهارت و دانش ارتقای 

 o سالمندی اجتماعی های جنبه و سالمندشناسی کلیات با آشنایی 

 o سالمندی  با مرتبط پاتولوژیک و فیزیولوژیک  تغییرات با آشنایی 

 o سالمندی دوره در دهان سلامت ارتقاء و  حفظ اهمیت به وجهتبا  سالمندان دهان سلامت ارتقا و بیارزیا 

 o دهان  سلامت با  مرتبط سالمندی شایع های  بیماری با آشنایی 

 o سالمند  با ارتباط و روان بهداشت با آشنایی 

 o سالمندان سلامت بالینی  ارزیابی 

o  سالمندان انهد سلامت و فارماکولوژی با آشنایی 

 o مندانسال دندانی بازتوانی 

 o سالمندان  در تغذیه با آشنایی 

 

 :انتظار مورد عملی مهارتهای

 .کند برقرار  ارتباط سالمندان با صحیح  نحو به بتواند .1

 .آورد عمل به سالمندان  دهان سلامت وضعیت از صحیحی ارزیابی مناسب های  روش و  ابزار از  استفاده با دبتوان .2
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 .کند اجرا و  تهیه آنان دهان سلامت ارتقاء برای مناسبی برنامه سالمندان، دهان سلامت از آمده عمل به ارزیابی اساس بر بتواند .3

 :گیرد قرار سالمندان  با برخورد و مراقبت محور زیر،  های ارزش  سالخوردگی،  دوران و  سالمندان خاص نیازهای و  ها ویژگی به توجه اب

 سالمندان  و مراجعین با برخورد در آن  رعایت و جامعه رهنگیف ارزشهای  و اخلاقی مذهبی، دینی، ولاص هب پایبندی .4

 سالمندان  موقعیت و توانمندی سلامت، شخصیت، به  شدن قائل ارزش و احترام .5

 درمان یا و  مراقبت مورد  در  گیری تصمیم در  وی خانواده و سالمند مشارکت و انتخاب  حق رعایت. 6

 خود  از  موثر مراقبت برای  نیاز  مورد مهارت و دانش از  خورداری بر  در ایشان  اطرافیان و سالمندان حق تایرع  .7

 سالمندی دوران و سالمندان  به  نسبت بخش امید و مثبت  دید بودن دارا .8

 سالمندان  به مراقبت ارائه و برخورد در ند،لمسا دافرا فردی  آزادیهای به احترام  و عدالت و انصاف رعایت و سنی قومی، جمله از  تبعیض هرگونه  از دوری .9
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 :  هجدول طرح دور

 

شماره 

 جلسه

تاریخ 

 اری برگز
 ای آموزشیمحتو

تعداد سوال 

 ه اختصاص یافت
 مدرس)مدرسان( 

 بابائی  دکتر سؤال  3 های اجتماعی سالمندی  جنبهو  کلیات سالمندشناسی  16/11/1401 1

 بابائی  دکتر سؤال  3 ولوژیک سالمندیو پات ژیکولویتغییرات فیز 23/11/1401 2

 بابائی  دکتر فعالیت هارائ  یوه گرفردی یا فعالیت  هارائ 30/11/1401 3

 مومنی  دکتر سؤال  3 سلامت دهان سالمندان ارزیابی و ارتقا 07/12/1401 4

 مومنی  دکتر فعالیت هارائ ی وه گرفردی یا فعالیت  هارائٍ 14/12/1401 5

سؤال  3 فارماکولوژی و سلامت دهان سالمندان  21/12/1401 6    محیطی دکتر 

سؤال  3 ( 1) های شایع سالمندی مرتبط با سلامت دهان اریبیم 20/01/1402 7  مشاورنیا  دکتر 

سؤال  3 ( 2) های شایع سالمندی مرتبط با سلامت دهان بیماری 27/01/1402 8  مشاورنیا  دکتر 

سؤال  3 )مجازی( ندبهداشت روان و ارتباط با سالم 03/02/1402 9  مومنی  دکتر 

 مومنی  دکتر فعالیت هارائ ی وه گرفردی یا فعالیت  هارائٍ 10/02/1402 10

 بابائی  دکتر سؤال  3 سلامت سالمندان  بالینی ارزیابی  17/02/1402 11

 بابائی  دکتر فعالیت هارائ   یوه گرفردی یا فعالیت  هارائٍ 24/02/1402 12

 مومنی  دکتر سؤال  3 تغذیه در سالمندان  31/02/1402 13

 مومنی  دکتر فعالیت هارائ ی وه گرفردی یا فعالیت  هارائٍ 07/03/1402 14

 بابائی  دکتر فعالیت هارائ )مجازی( فرم معاینهارزیابی سالمند با استفاده از  14/03/1402 15

 جعفری  دکتر سؤال  3  توانی دندانی سالمندانباز 21/03/1402 16

   ترم پایان آزمون  17
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 :در طول دوره جودانش نحوه ارزشیابی •
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 طول دوره: ر د، توسط مدرسمقررات تدوین شده یر اس •

 
 .گیرد نمی تعلق مورد نظر به تکلیف ای نمره قرر،م زمان هر تکلیف در  پاسخ بهعدم   صورت در باشد وبازه زمانی مشخص شده   در  میبایست تکالیف به هید پاسخ -

 ر نظر گرفته می شود. دترم از نمره پایان الزامی و به عنوان بخشی  ها سکلا در حضور -

 

 

 

 

 

 

 نمره  تاریخ آزمون/انجام تکلیف  شرح فعالیت ردیف 

 کلاس درسدر    المشارکت فع و  حضور منظم 1
  5 سکلاات جلسدر طول 

 عملی فعالیت  و  فردی یا گروهیتکالیف  2

 15                       پایان ترم             نهایی آزمون 3

 20 جموع نمره:م 4

 ردیف
 شیوه ارزیابی 

 عهجام  و دهان سلامت درس/بلوک

 

بارم امتحانی  

 دانشجو 

 ضریب محاسبه بر مبنای 

 20نمره  

 

 نمره نهایی 

 5 5  در طول ترم عملی  فعالیتو   تکالیف 1

 15 15  آزمون نهایی 2
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 :تعاریف

 

 ه های یادگیری:حیط*

 :  حیطه عاطفی

 ترکیب،  -5 تحلیل، -4 کاربستن، -3 فهمیدن، -2 دانش،-1 :ازم، هدف ها در حوزه شناختی شش نوع و عبارتند بلو طبقه بندی   تی، دانش، معلومات و مهارت های ذهنی قرار گرفته اند. طبقخر حوزه شناد

 یابی ارزش -6 

 حیطه عاطفی : 

 اختن. ، ارزش گذاری ، سازمان بندی کردن ، متبلور سدن  توجه کردن ، واکنش نشان دا :واطف مربوط می شودو سطوح آن عبارتند از ع، اخلاقیات و   علایق ، احساسات ، ارزش هابه  که   مل رفتارهایی است اش

 ی :حرکت –حیطه روانی  

به گونه ای است که     به زبان دیگر این بخش از هدف های آموزشی ها.  بین آن نگی  یی های عضلات و ایجاد هماهاناش توود که در جهت افزایموزشی را شامل می شخش از هدف های آنی حرکتی آن بحیطه روا

رتند  سطوح آن عبا    ی کردن و... قاش، ن دگی کردن ، کار آزمایشگاهی انجام دادن اطی کردن ، رانن، دویدن ، خی ست. مهارت هایی مانند : نوشتنا چه ها ا نیازمند همکاری اعصاب )سیستم عصبی( و ماهیه آنانجام  

 ی انجام دادن ، عادی شدن. ه و تقلیدکردن ، مستقل اجرا کردن ، دقت کردن همراه با سرعت ، با هماهنگ دمشاه از :

 ری: یادگی /روش های یاد دهی  *

 . . خ و . رسش و پاسپ –یری مبتنی بر کار تیمی ادگی – یادگیری مبتنی بر حل مساله –مولاسیون سی  –سناریو  –ی سخنران –ل بر انواع روش های آموزش مشتم
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 تاریخ:                                                                                                                            
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شتي گاهدانش  البرز  درماني و علوم پزشكي و خدمات بهدا  

وزشي معاونت آم   

 

 
 چک لیست کیفی طرح درس 

 
 

 :گروه آموزشی                                                                    نام درس:                                 

 تحصیلی:   یمسالن                                                                               :               مقطع تحصیلی

 خانوادگی مدرس:  م ونامنا                                          رشته تحصیلی:                                                

 نظر مدیرگروه 
 بلی

 ردیف  رسو عناوین طرح  د اجزا خیر
 ناقص  کامل

 

 می باشد. ول ل قبطرح درس قاب

 

 

 

 

 .دبه اصلاح دار زطرح درس نیا

 

 

 

 

 

 

 

 نام ونام خانوادگی مدیر گروه: 

 

 
 محل امضا 

 1 است نام درس قید شده   

 2 ست رشته ومقطع تحصیلی لحاظ شده ا   

 3 است تعداد ونوع واحد بیان گردیده    

 4 ظور شده استروس پیش نیاز مند   

 5 است دهته شاهداف کلی درس نوش   

 6 وشته شده استناهداف اختصاصی    

 7 محتوی آموزشی هرجلسه نوشته شده است   

 8 آموزشی مشخص شده است  تعداد سوالات هر محتوی   

 9 خص شده استمشنوع حیطه ها    

 10 ده است شیوه تدریس بیان ش    

 11 *یی  مشخص شده استتکالیف دانشجو   

 12 شی استاد ذکر شده استزمویل آمواد و وسا   

 13 **اتی استاد قیدشده استعمنابع مطال   

 14 ***منابع امتحانی دانشجویان قیدشده است   

 15 تنحوه ارزیابی دانشجو بیان شده اس    

 16 شده است  *تعدادکل سوالات آزمون  مشخص   

 17 ئه شده باسرفصل آموزشی مطابقت داردطرح درس ارا   

 می باشد.  رو واضح بودن تکالیف مد نظ نوشر*

 بق رفرنس نویسی ونکوور بیان شود.ط **

 دردسترس بودن منابع لحاظ گردد.  ***

 

 

 


